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tandheelkundig communicatie- en 

 managementsysteem 

TabDents – Advies cosmetische zorg 2023 
Versie 1.1 van 07-01-2023 

Op 20 december 2022 heeft de NZa het experiment cosmetische zorg goedgekeurd. 

Kort gezegd behelst het experiment: 

• Per 1 januari 2023 is er een eigen tarief voor directe en indirecte facings en voor bleken 

• De behandeling wordt gespecificeerd met K codes 

• Voorafgaand aan het kunnen werken met de beschikbare K codes is een contract met de NZa 

verplicht 

• Het contract is beschikbaar via art. 6 van ‘Regeling experiment cosmetische mondzorg’, te 

bereiken via ‘Welke regels gelden voor de mondzorg in 2023?’, keuze ‘Aanmeldformulier 

experiment cosmetische mondzorg’  

• Elke 3 maanden vindt er verplichte evaluatie plaats van de behandelingen 

• Het toegepaste tarief is vrij, maar dient in de statistiek voor de NZa beschikbaar te zijn 

• De bijbehorende behandelingstijd is verplicht in de rapportage en in de behandelhistorie 

• De impact die het tijdsgebruik van deze zorg heeft gehad op de overige reguliere zorg is 

analyseerbaar via tijdsrapportage zoals ook gebruikt wordt bij de verlenging van de BIG 

registratie 

• Het berekenen van de eigen tarieven voor de K codes is inclusief een per type behandeling 

vastgelegde onderdelen 

 

Op de TabDents website staan demonstratievideo’s, ondermeer over dit onderwerp. 

In dit document wordt uitgelegd hoe dit experiment in TabDents is geïmplementeerd. 
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https://puc.overheid.nl/nza/doc/PUC_728197_22/1/
https://www.nza.nl/zorgsectoren/mondzorg/registreren-en-declareren/welke-regels-gelden-voor-de-mondzorg-in-2023
https://fd10.formdesk.com/nederlandsezorgautoriteit/aanmeldformulier_experiment_cosmetische_mondzorg
https://fd10.formdesk.com/nederlandsezorgautoriteit/aanmeldformulier_experiment_cosmetische_mondzorg
https://tabdents.nl/W_TD_Demo_TabDents_Test.htm
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GA NAAR DE WEBSITE VAN DE NZA 

 

         

• Open Welke regels gelden voor de mondzorg in 2023? 

• Ga naar ‘Regeling experiment cosmetische zorg’ 

• Ga naar Art. 6 

• Kies ‘Aanmeldformulier experiment cosmetische zorg’ 

 

 

• U zal zich verbazen over de hoeveelheid in te voeren gegevens en niet te vergeten de 

verplichtingen die u aangaat! 

 

 

 

https://www.nza.nl/zorgsectoren/mondzorg/registreren-en-declareren/welke-regels-gelden-voor-de-mondzorg-in-2023
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BEPAAL DE UPT CODES VOOR DE K GROEP 

 

 

• Ga naar menu>Lijsten>Tarieven>Verrichtingenlijst 

 

 

• Kies de tab ‘Zoeken uitgebreid’ 

• Kies ‘UPT 2015..’, ‘LIKE’ en ‘K00’ 

• Selecteer de gewenste regel 

• Klik op ‘Openen’ 
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• Bepaal het bedrag voor de gehele behandeling 

• Bedenk de bij bijbehorende impliciete behandelingsonderdelen zoals: 

- bespreken van het behandelplan 

- bespreken van de begroting 

- bespreken van de behandelopties 

- zo nodig visualisatie 

- zo nodig proefopbouw 

- zo nodig het nemen van een (digitale) afdruk 

- zo nodig beetregistratie 

- kleurbepaling 

- het maken van de facing in de mond 

- benodigde consulten 

• Ten behoeve van het cosmetisch zorgtraject kunnen geen prestatiebeschrijvingen uit de 

navolgende beschikkingen in rekening worden gebracht: 

- Prestatie- en tariefbeschikking tandheelkundige zorg 

- Prestatie- en tariefbeschikking tandtechniek in eigen beheer 

- Prestatie- en tariefbeschikking orthodontische zorg 

• Vink zo gewenst ‘Tonen in ‘Voorkeursbehandelingen’’ 

• Sla het bedrag op 

• Ga naar de volgende K code 

 

TabDents levert uit met het tarief van de vergelijkbare oude UPT codes, die nog steeds gelden als 

zonder contract wordt gewerkt: V15, R78, R79 en E97.  

Het zal duidelijk zijn dat deze geldwaarden ontoereikend zijn voor dit experiment. 
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BEOORDEEL DE NOODZAAK OM TE WERKEN MET CLUSTERS VOOR VERSLAGLEGGING  

 

 

• Kies de tab ‘Zoeken standaard’ 

• Kies ‘Regels’ 4907, 4908, 4961 of 4962 

• Kies ‘Openen’ 

 

 

• Vink NIET ‘Elementnummer’ 

• Vink zo gewenst ‘Tonen in ‘Voorkeursbehandelingen’’ 

• Sla het bedrag op 

• Ga naar de volgende K code 
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• Kies de tab ‘Zoeken standaard’ 

• Kies ‘Tariefregels 27000 -  27999 Plastische restauraties’ 

• Vink NIET ‘Alleen UPT codes’ 

• Selecteer ‘Regelnummer’ 

• Ga naar regel27870 en volgende, daar staan de K codes en de door TabDents bepaalde extra 

regels, gebaseerd op die van het experiment 

• Bij uitlevering is de rubriek 4907, 4908, 4961 en 4962 leeg, op de foto staan de 

voorbeeldwaarden uit de testdatabase 

• Klik op de regel welke moet worden toegevoegd en sleep deze naar het cluster en laat die 

dan daar vallen 

• Beantwoord met ‘Ja’ of ‘Annuleren’ 

• Een foutief ingevoerde regel kan via de rechter muisknop op de regel weer worden 

verwijderd, zo kan het cluster later ook worden aangepast 

Het kiezen voor een cluster vermindert de last om handmatig vast te leggen dat de richtlijnen zijn 

aangehouden. 
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INSTELLEN AFSPRAAKTYPE ‘COSMETISCH TRAJECT’  

 

 

• Ga naar TabPoint 

• Maak een afspraaktype ‘Cosmetisch traject’ aan, te gebruiken voor K gerelateerde 

behandelingen, zoals getoond 

• Klik met de rechter muisknop op de dagagenda en kies ‘Eigenschappen TabPoint’ 

 

 
 

• Ga naar de tab “Letters en kleuren 

• Ga naar de sub tab ‘Kleuren dagindeling’ 

• Klik op ‘Nieuw’ 

• Vul de gewenste tekst in, zoals ‘Cosmetisch traject’ 

• Bepaal de standaard afspraaktijd, dit mag in dit geval ook 0 minuten zijn omdat de 

behandeltijd zeer variabel zal zijn 

• Kies ‘Opslaan’ 

• Deze rubriek zal worden gebruikt in de statistische module 
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INVOEREN COSMETISCHE BEHANDELINGEN VIA K CODES: TYPEN 

 

 

• Type de K code in, zoals in het voorbeeld K001 en element 11 

• Klik op markeren 

• Bepaald de totale behandeltijd voor deze zitting, indien (nog) bekend, dan stelt TabDents een 

vraag dit alsnog te doen, of om een tijdelijk regel in te voeren 

 

 
 

• De behandeltijd is ‘even’ verwijderd ter demonstratie, de K001 is gemarkeerd 

• TabDents maakt 1 ‘dummy’ regel ‘behandeltijd niet aangetekend’ aan 
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INVOEREN COSMETISCHE BEHANDELINGEN VIA K CODES: VOORKEURSBEHANDELING 

 

 

• Open ‘Voorkeursbehandelingen’ 

• Kies de tab ‘Plastisch’ 

• Sleep de gewenste K code naar de status of naar algemeen, in dit geval een niet element 

gebonden verrichting: bleken per kaak 

 

 

• TabDents maakt slechts 1 ‘dummy’ regel ‘behandeltijd niet aangetekend’ aan 
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INVOEREN COSMETISCHE BEHANDELINGEN VIA K CODES: INZOOMEN 

 

 

• Klik op het element in niet letter modus 

• Klik op de tab ‘Veneer’ 

• Kies een k code zoals K002 uit de uitklaplijst ‘Restauratie type’ of klik op de < of > knop voor 

de keuze 

• Selecteer zo nodig het type bevestiging in de uitklaplijst ‘Bevestiging’ 

• Klik op ‘Markeren’ 

• TabDents maakt slechts 1 ‘dummy’ regel ‘behandeltijd niet aangetekend’ aan 
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INVOEREN COSMETISCHE BEHANDELINGEN VIA K CODES: OPSLAAN 

 

 

• De behandeltijd is ter illustratie niet gemarkeerd 

• Ga terug naar de markering, te zien in het algemeen deel van de status, daar staat de tijd dat 

de map is geopend. 

• Markeer de tijd 

of  

• Ga door en pas later alsnog aan 

 

 

• Bij de vorige zitting is behandeltijd gemarkeerd op een andere datum zonder K code 

• De huidige behandeling wordt opgeslagen, maar er kan ook worden geannuleerd en alsnog 

kan de behandeltijd worden gemarkeerd 

• Kies ‘Opslaan’ om de correctie mogelijkheid te laten zien 
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INVOEREN COSMETISCHE BEHANDELINGEN: BEHANDELTIJD AANPASSEN  

 

 

• De behandeltijd is ‘even’ verwijderd ter demonstratie van het alsnog invoeren van de tijd 

• Klik met de rechter muisknop op de regel ‘behandeltijd niet aangetekend’ en kies ‘Bewerk 

item’ 
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• Verander der regel 8804 in 8801 (tandarts) en 8814 in 8811 (mondhygiënist) 

• Verander ook het aantal 

• LET OP: 1 betekent 1 maal 5 minuten, 12 betekent 12 maal 5 minuten! 

• Klik op ‘Toepassen’ 

 

 
• Aangepast 
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COSMETISCHE BEHANDELINGEN STATISTIEK  

 

 
 

• Ga naar menu>Extra>Statistieken>Behandelingen 

 

 
 

• Ga naar tab ‘Zoeken standaard’ 

• Vink ‘Alleen codes cosmetische zorg’ 

• Kies een begin- en eindtijd, de NZa bevraagt per kwartaal 

 

 
 

• Ga naar tab ‘Urenstaat 

• Selecteer bij ‘Afspraak categorie’ de gekozen tekst zoals ‘Cosmetisch traject’ 

• Kies een begin- en eindtijd, de NZa bevraagt per kwartaal 

• Het is logisch dat deze 1ste totaalwaarde verschilt van deze waarde omdat beweerde 

behandeltijd vaak niet overeenkomt met de afspraaktijd 
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TIJDREGISTRATIE AFDWINGEN  

 

 
 

• Ga naar menu>Extra>Opties 

• Ga naar de tab ‘Voorkeur instellingen’ 

• Vink al dan niet ‘Dwing markeren behandeltijd af in status’ 

• Vink al dan niet ‘Dwing markeren behandeltijd af in parodontiumstatus’ 

Deze keuze is NIET nodig voor K codes 

• Klik op ‘Toepassen’ 

 

Deze keuze voor afdwingen werkt voor alle patiënten op de huidige computer. 

 

 
 

• Open de patiëntenmap 

• Ga naar de tab ‘Status’, evt. ook ‘Parodontiumstatus 

• Vink de X teken naast ‘NG’ 

• Vink het ! teken naast ‘NG’ om de markering weer te wissen 

 

Deze keuze voor afdwingen werkt alleen voor de patiënt op alle computers. 


